
MARÍA ELENA ALONSO 
 
Formación: 
 

• Licenciada en Filología Inglesa 
Estudios cursados en: 
- Colegio Universitario de Burgos (C.U.I.) de 1989 a 1992. 
 
- Facultad de Filosofía y Letras de la Universidad de Valladolid de 1992 a 1995. 

 
• C.A.P. (Curso de Adaptación Pedagógica) 

Estudios realizados en la Facultad de Humanidades de Burgos. Octubre de 1995 a junio de 
1996. 

 
• Música: 

Solfeo, Armonía, Historia y Estética de la Música y 5 años de Piano. 
Estudios cursados en el Conservatorio de Música “Antonio de Cabezón” de Burgos. 

 
• Azafata: 

Curso de Azafata de Congresos y Exposiciones en Academia Cemys, Burgos 1988. 
 

• Informática: 
- Curso de Word en Academia Castilla, Burgos. 
 
- Curso “Internet para Todos” 15h. Academia Castilla, Burgos. 

 
- Curso de Office 2000 para Formadores Ocupacionales del Misterio de Trabajo y Asuntos 

Sociales. 
 

• Curso de Formador de Formadores. 2002 
Academia Castilla, Burgos. 

 
• Otros: 

- Seminario sobre Gestión Medioambiental y Prevención de Riesgos Laborales  aplicados a 
Centros de Enseñanza. Noviembre de 2002. 

 
- Seminario de la Norma ISO: 9001/200: Sistemas de Gestión de la Calidad. 2h. 

Implantación en Academia Castilla. 16 de abril de 2004. 
 
Experiencia Profesional: 
 

 Azafata de Congresos: 
- Congreso “Técnica de los Alimentos”. Burgos 1990. 
 
- Junta General de Accionistas de Campofrío. Burgos 1991. 
 
- Muestra Industrial en la Escuela Universitaria Politécnica. Burgos 1992. 
 
- “Semana Irlandesa” por el Instituto de Educación. Burgos 1994. 
 
- Jornadas Lingüísticas por el Instituto de la Educación. Burgos 1994. 
 
- Promotora de Ventas con la Agencia Diana, Promoción S.A., Vitoria y con Adecco E.T.T., 

Burgos. 1996 a 1997. 
 



 
 Educación: 

Profesora de Inglés en: 
 
- Residencia Universitaria Blanca de Castilla. Valladolid. Octubre de 1994 a junio 1995. 

 
- Curso Inglés para Comerciales. 40 h. en Academia Castilla. Noviembre-diciembre 1998. 

 
- Curso Inglés Básico. 40 h. en Academia Castilla. Junio-julio 1999. 

 
- Clases Extraescolares cursos 96/97 á 99/00, en el Colegio Liceo Castilla de Burgos. 

 
- En sustitución de la profesora titular en Primaria y E.S.O., en el colegio María Mediadora. 

Septiembre-diciembre 1999. 
 

- Curso Inglés para Auxiliar de Comercio. 150 h. Academia Castilla. Marzo-agosto 2000. 
 

- Profesora de Inglés en sustitución de la profesora titular. Academia Castilla. Septiembre-
octubre 2000. 
 

- Curso Inglés comercial. 150 h. Academia Castilla. Julio-octubre 2001. 
 

- Curso Inglés comercial. 150 h. Academia Castilla. Agosto-octubre 2001. 
 

- Curso Inglés empresarial. Academia Castilla. Abril-mayo 2002 (Instituto Desarrollo 
Empresarial). 
 

- Curso Gestión Comercial. 200 h. Academia Castilla. Septiembre-noviembre 2002. 
 

- Curso Inglés Básico. 30 h. Academia Castilla. Enero-febrero 2003 (Instituto Desarrollo 
Empresarial). 
 

- Curso Auxiliar de Comercio Exterior. 150 h. Academia Castilla. Marzo-junio 2003. 
 

- Curso Auxiliar de Comercio Exterior. 150 h. Academia Castilla. Marzo-julio 2004. 
 

- Curso Secretariado de Dirección. 40 h. Academia Castilla. Abril-julio 2004. 


